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Sehr geehrter Patient , sehr geehrte Patientin,  

 

Ihr behandelnder Hautfacharzt hat die Notwendigkeit einer stationären Operation festgestellt, welche in der 

Regel bereits am Tage der Aufnahme stattfindet. Diese Operation wird in Lokalanästhesie (örtliche 

Betäubung) durchgeführt, eine Vollnarkose ist nicht erforderlich. Bitte essen und trinken Sie am Tag der 

Aufnahme ganz normal, wie es  Ihren Gewohnheiten entspricht. Dies gilt insbesondere für Diabetiker. Bitte 

nehmen Sie Ihre Medikamente wie gewohnt ein.  

 

Meist wird eine Tumorresektion als zweizeitiger Eingriff vorgenommen, d.h. Sie werden in der Regel zwei 

Mal operiert. Im ersten Eingriff erfolgt die Tumorentfernung mit kleinem Sicherheitsabstand. Das 

entnommene Operationspräparat wird zur pathologischen Untersuchung eingesandt. Das Ergebnis wird 

meist bereits am nächsten Tag vorliegen. Wenn sich zeigt, dass eine komplette Tumorresektion gelungen 

ist, erfolgt im zweiten Schritt die Defektdeckung. Wenn nicht alles entfernt werden konnte, wir dezidiert an 

der Stelle, an der es nötig ist, noch einmal nachoperiert. Mit diesem Verfahren ist die Operationsnarbe so 

groß wie nötig, aber auch so klein wie möglich. Dies nennt sich histographisch kontrollierte Chirurgie und 

bietet ein Maximum an Sicherheit, da eine histologische Aufarbeitung der Schnittränder eine Tumorfreiheit 

weitgehend garantiert.  

 

Marcumarpatienten müssen in der Regel nicht auf Heparin umgestellt werden. Der INR-Wert sollte 

spätestens zwei bis drei Tage vor der Aufnahme bestimmt werden und zwischen 2,3 und 2,6 betragen. 

Dieses Ergebnis sollten Sie mit in die Klinik bringen. ASS und Plavix (Clopidogrel) kann weiter 

eingenommen werden. Die Blutabnahme soll beim Haus- oder Hautarzt erfolgen. Bitte füllen Sie entweder 

alleine oder gemeinsam mit dem Hausarzt den beigefügten Bogen über ihre Medikamente bzw. 

Begleiterkrankungen aus.  

 

Erfahrungsgemäß nimmt der stationäre Aufenthalt ca. 4 Tage in Anspruch selten länger als eine Woche. 

Die Nachsorge bzw. das Ziehen der Fäden als auch der Verbandwechsel übernimmt der niedergelassene 

Hautfacharzt. Falls eine längere Nachbeobachtung erforderlich ist (z.B. bei schwarzem Hautkrebs) wird die 

genaue Vorgehensweise beim stationären Aufenthalt mit Ihnen besprochen. 

 

Bringen Sie bitte nur Dinge für Ihren persönlichen Gebrauch mit (Körperpflegeutensilien, Nachtwäsche, 

Hausschuhe, Bademantel) und lassen Sie Wertsachen, größere Geldbeträge und teuren Schmuck zu 

Hause.  

Auf der folgenden Seite finden Sie die konkreten Daten und Informationen zu Ihrem geplanten Aufenthalt. 



 

Aufnahmedatum:  _________________________________________________________________ 

 

Uhrzeit:  _________________________________________________________________ 

 

 

Ort der Aufnahmeformalitäten: Stationäre Patientenaufnahme Ebene 4, direkt beim Haupteingang. 

Anschließend gehen Sie bitte zur Hautklinik auf die Station I61 und melden sich bei der Stationsschwester. 

Der Weg ist genau ausgeschildert.  

 

Bitte denken Sie an die folgenden drei wichtigen Dokumente:  

 

 Stationärer Einweisungsschein 

 

 Unterschriebene OP-Einverständniserklärung 

Ihr Hautfacharzt klärte Sie bereits über die allgemeinen Risiken auf. Ein Arzt der Hautklinik wird 

Sie vor der Operation noch untersuchen und eine spezielle OP-Aufklärung durchführen 

(Erläuterung der Schnittführung, Eingehen auf Ihre Fragen, etc.) 

 

 Ausgefüllten Fragebogen zur Vorbereitung Ihres Gespräches mit dem Arzt 

Bitte kontaktieren Sie Ihren Hausarzt und sprechen Sie mit ihm die Liste Ihrer Begleiterkrankungen 

und Medikamente durch.  

 

Ohne diese drei Dokumente können wir Sie nicht aufnehmen und operieren, bitte bringen Sie diese 

unbedingt mit. Da wir für Sie ein Bett reservieren ist es sehr wichtig, dass Sie uns Bescheid geben, falls 

Sie den Termin nicht wahrnehmen können.  

 

Gerne stehen wir Ihnen für Rückfragen zur Verfügung: 07131 / 49 35010 

 

Wir wünschen Ihnen einen möglichst angenehmen Aufenthalt in unserer Klinik und eine rasche und gute 

Besserung.  

 

 

Ihr Team vom Hauttumorzentrum Heilbronn-Franken 

 


