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Sehr geehrter Patient, sehr geehrte Patientin,

Ihr behandelnder Hautfacharzt hat die Notwendigkeit einer stationaren Operation
festgestellt, welche in der Regel bereits am Tage der Aufnahme stattfindet. Diese
Operation wird in Lokalanasthesie (6rtliche Betaubung) durchgefihrt, eine Vollnarkose
ist nicht erforderlich. Bitte essen und trinken sie am Tag der Aufnahme ganz normal, wie
es lhren Gewohnheiten entspricht. Dies gilt insbesondere flir Diabetiker. Bitte nehmen
Sie Ihre Medikamente wie gewohnt ein.

Meist wird eine Tumorresektion als zweizeitiger Eingriff vorgenommen, d.h. Sie werden
in der Regel zwei Mal operiert. Im ersten Eingriff erfolgt die Tumorentfernung mit kleinem
Sicherheitsabstand. Das entnommene Operationspraparat wird zur pathologischen
Untersuchung eingesandt. Das Ergebnis wird meist bereits am nachsten Tag vorliegen.
Wenn sich zeigt, dass eine komplette Tumorresektion gelungen ist, erfolgt im zweiten
Schritt die Defektdeckung. Wenn nicht alles entfernt werden konnte, wird dezidiert an
der Stelle, an der es ndtig ist, noch einmal nachoperiert. Mit diesem Verfahren ist die
Operationsnarbe so grold wie nétig, aber auch so klein wie mdglich. Dies nennt sich
histographisch kontrollierte Chirurgie und bietet ein Maximum an Sicherheit, da eine
histologische Aufarbeitung der Schnittrander eine Tumorfreiheit weitgehend garantiert.

Markumarpatienten mussen in der Regel nicht auf Heparin umgestellt werden. Der
INR- Wert sollte spatestens zwei bis drei Tage vor der Aufnahme bestimmt werden und
zwischen 2,3 und 2,6 betragen. Dieses Ergebnis sollten Sie mit in die Klinik bringen. ASS
und Plavix (Clopidogrel) kann weiter eingenommen werden. Die Blutabnahme soll beim
Haus- oder Hautarzt erfolgen. Bitte flillen Sie entweder alleine oder gemeinsam mit dem
Hausarzt den beigefligten Bogen uber Ihre Medikamente bzw. Begleiterkrankungen aus.

Erfahrungsgemal nimmtder der stationare Aufenthalt ca. 4 Tage in Anspruch, seltenlanger
als eine Woche. Die Nachsorge bzw. das Ziehen der Faden als auch Verbandswechsel
Ubernimmt der niedergelassene Hautfacharzt. Falls eine langere Nachbeobachtung
erforderlich ist (z.B. beim schwarzen Hautkrebs) wird die genaue Vorgehensweise beim
stationaren Aufenthalt mit Ihnen besprochen.

Bringen Sie bitte nur Dinge fur Ihren persénlichen Gebrauch mit (Kérperpflegeutensilien,
Nachtwasche, Hausschuhe, Bademantel) und lassen Sie Wertsachen, groRere
Geldbetrage oder teuren Schmuck zu Hause.

Auf der folgenden Seite finden Sie die konkreten Daten und Informationen zu Ihrem
geplanten Aufenthalt:

Wichtige Telefonnummern (Vorwahl 07131 ...) Sitz der Gesellschaft: Heilbronn

et und el .
Kliniksekretariat: 49 3501 Amtsgericht Stuttgart HRB 106124 \;"&\' I @%% D KG

Onkologische Sprechstunde: 49 3504 Geschéftsfiihrer: KREBSGESELLSCHAFT
Montag, Donnerstag & Freitag 10.00 - 12.00 Uhr Dr. Thomas Jendges P < Zertifizienes
Dienstag 13.00 - 15.00 Uhr 47‘02 r\"‘*’b Hautkrebszentrum
Aufsichtsratsvorsitzender: €
Privatsprechstunde: 49 3501 Oberbiirgermeister
Dienstag 10.00 - 12.00 Uhr Helmut Himmelsbach
Donnerstag 15.00 - 18.00 Uhr www.slk-kliniken.de



SLK-KLINIKEN HEILBRONN GMBH SL(-KIiniken

Aufnahmedatum:

Uhrzeit:

Ort der Aufnahmeformalitaten: Stationare Patientenaufnahme Eben 4, direkt beim
Haupteingang. AnschlieRend gehen Sie bitte zur Hautklinik auf Station | 61 und melden
sich bei der Stationsschwester. Der Weg ist genau ausgeschildert.

Bitte denken Sie an folgende drei wichtige Dokumente:

1. Stationarer Einweisungsschein

2. Unterschriebene OP- Einverstandniserklarung

Ihr Hautfacharzt klarte Sie bereits Uber allgemeine Risiken auf. Ein Arzt der
Hautklinik wird Sie vor der Operation noch untersuchen und eine spezielle OP-
Aufklarung durchfuhren (Erlauterung der SchnittfUhrung, Eingehen auf lhre
Fragen etc.).

3. Ausgefiillten Fragebogen zur Vorbereitung lhres Gespraches mit dem Arzt
Bitte kontaktieren Sie lhren Hausarzt und sprechen Sie mit ihm die Liste lhrer
Begleiterkrankungen und Medikamenten durch.
Ohne diese drei Dokumente konnen wir Sie nicht aufnehmen und operieren, bitte bringen
Sie diese unbedingt mit. Da wir fur Sie ein Bett reservieren, ist es sehr wichtig, dass Sie
uns Bescheid geben, falls Sie den Termin nicht wahrnehmen kdnnen.
Gerne stehen wir Ihnen fur Ruckfragen zur Verfugung: 07131 49-3504.

Wir wunschen lhnen einen moglichst angenehmen Aufenthalt in unserer Klinik und eine
rasche und gute Besserung.

lhr Team vom Hauttumorzentrum Heilbronn-Franken
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