SL{-Kliniken

Psychosoziale
Krebsberatungsstelle

Ubelkeit?

Gewichts- Erndhrungs-
verlust? tipps!

Kein Appetit?

Einladung

Kleine Vortrage zu groBen Themen

Ernahrung bei Krebs

15. Februar 2024,
17.00 Uhr

Deutsche Rentenversicherung —
Regionalzentrum Heilbronn

Friedensplatz 4, 74072 Heilbronn.

CTu morzentrum

Cancer Center Heilbronn-Franken



Erndhrung bei Krebs

Wie kann Ermahrung dazu beitragen, die Nebenwirkungen von
Chemo- oder Strahlentherapie abzufangen? Wahrend der Er-
krankung und Therapie ist eine ausgewogene, vollwertige Erndh-
rung nicht immer einfach. Besonders wenn Nebenwirkungen wie
2. B. Appetitmangel oder Ubelkeit auftreten. Das Essverhalten
kann teilweise der Situation und den eigenen Bediirfnissen
angepasst werden. Im Vortrag werden die Mdglichkeiten der
Erndhrungstherapie bei einer Krebserkrankung aufgezeigt und
haufig gestellte Fragen beantwortet. Manchmal kénnen bereits
kleinere Veranderungen gut tun.

Referentin:
Marie-Luise Tobbens
Diplom-Oecotrophologin Emahrungsmedizin,
Tumorzentrum Heilbronn-Franken

Eintritt: frei, Anmeldung bitte unter:
Psychosoziale Krebsberatungsstelle

MoltkestraBe 25, 74072 Heilbronn

Telefon: 07131932480

Telefax: 07131932483

E-Mail: info@slk-krebsberatung.de
Homepage: www.krebsberatung-heilbronn.de

Offnungszeiten: Montag bis Freitag: 9 — 12 Uhr
Dienstag: 14— 17 Uhr
Offene Sprechstunde: Donnerstag: 10 =12 Uhr

Weitere Gesprachstermine nach Vereinbarung.

Gefordert durch

KREBSVERBAND
::::: BADEN-WOURTTEMBERG E.V.

Spitzenverband

¥ PKV 8
Hilfen fir Krebskranke Baden-Wiirttemberg
o Hei Verband der Privaten MINISTERIUM FUR ARGEIT UND SOZIALORDNUNG
Heilbronn-Franken e.V. Krankenversicherung FAMILE, FRAUEN UND SENIOREN



