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Herzwochen 2023 
Herzkrank? Schütze Dich vor dem Herzstillstand!
Unter diesem Motto stehen 2023 die Herzwochen – ein Aktionsmonat der Deutschen Herzstiftung 
an dem sich auch die Medizinische Klinik I vom Klinikum am Gesundbrunnen beteiligt.

In Deutschland sterben Jahr für Jahr schätzungsweise 65.000 Menschen am plötzlichen Herztod. 
Am häufigsten liegt eine langjährige koronare Herzkrankheit (KHK) einem solchen Herzstillstand 
zugrunde. Expertenschätzungen zufolge haben rund sechs Millionen Menschen in Deutschland eine 
KHK, die wiederum durch Risikokrankheiten wie Bluthochdruck, Diabetes, Fettstoffwechselstörun-
gen (hohes Cholesterin) entsteht. Aber auch andere Herzleiden sowie eine genetische Veranlagung 
gehen mit einem hohen Risiko für plötzlichen Herztod einher. Unmittelbarer Auslöser ist fast immer 
eine lebensbedrohliche Herzrhythmusstörung, durch die der Kreislauf innerhalb kürzester Zeit zu-
sammenbricht und das Herz stehen bleibt. In den Herzwochen 2023 wollen wir darüber informieren, 
wie Vorbeugung, frühzeitiges Erkennen und die konsequente Behandlung von Herzerkrankungen 
helfen, das Risiko eines plötzlichen Herztods auf ein Minimum zu reduzieren.

Patienteninfoveranstaltung
Wann: Montag, 06.11.2023, 19 bis ca. 21 Uhr

Wo:  Klinikum am Gesundbrunnen, Franziska-Schwarz-Hörsaal  
und im SLK-Livestream auf YouTube unter www.slk-kliniken.de/gb-herzwochen

Referenten
Prof. Dr. med. Marcus Hennersdorf, Klinikdirektor

Dr. med. Tilman Schmidt, Leitender Oberarzt

Dr. med. Christian Scholl, Oberarzt

Dr. med. Dominik Scharpf, Oberarzt

Dr. med. Philip Weißhardt, Oberarzt

Hinweis
Für die Teilnahme vor Ort ist eine Anmeldung erforderlich. Die Anmeldung 
erfolgt unter bit.ly/herzwochen oder über den QR-Code. 
Bitte nutzen Sie die Parkplätze des Klinikums, Sie erhalten ein kostenloses 
Ausfahrticket zu Beginn der Veranstaltung.

https://www.slk-kliniken.de/kliniken-zentren-institute/kliniken-fachabteilungen/klinik-fuer-innere-medizin-i-kardiologie-angiologie-pneumologie-internistische-intensivmedizin/herzwochen-2023
https://www.slk-kliniken.de/kliniken-zentren-institute/kliniken-fachabteilungen/klinik-fuer-innere-medizin-i-kardiologie-angiologie-pneumologie-internistische-intensivmedizin/herzwochen-2023

