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Unser Angebot fiir [hre Gesundheit Kontakt
Therapiezentrum Personalentwicklung
Klinikum am Plattenwald o
Telefon 07136 28-50310 Betrlebllcl]es
E-Mail: anmeldung@slk-kliniken.de Gesundheitsmanagement
Therapiezentrum

Klinikum am Gesundbrunnen

Telefon 07131 49-32710

(evtl. auf den Anrufbeantworter sprechen oder persénlich zur
Anmeldung kommen)

E-Mail: physiotherapie.gb@slk-kliniken.de

Unfallchirurgie, Orthopadie, Handchirurgie
Klinikum am Gesundbrunnen
Sekretariat 07131 49-32010
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Ansprechpartner

Heidi Scholterer

Telefon 07136 28-44121

E-Mail: heidi.scholterer@slk-kliniken.de

Neue BGM-Angebote fiir
SLK-Mitarbeiterinnen und
SLK-Mitarbeiter

Klinikum am Plattenwald
Klinikum am Gesundbrunnen

gestoeber

und

Tatjana Kramer
Telefon 07136 28-44130
E-Mail: tatjana.kramer@slk-kliniken.de
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www.slk-kliniken.de

Klinikum am Gesundbrunnen | Klinikum am Plattenwald -Tr
Geriatrische Rehaklinik Brackenheim ot s 2010
Klinik Lowenstein

sozial.leistungsstark.kommunal

www.slk-kliniken.de

SLK - 03_2021 - Hammer und Rall Media GmbH, Titelfoto: Adobe.stco.com/foto



Unser Angebot fiir hre Gesundheit

Fit & Gesund Karte

Profitieren Sie von unserer neuen Fit & Gesund Karte!
Die Karte hat einen Wert von 120,00€, den SLK fir Sie
Ubernimmt.

Inanspruchnahme der Fit & Gesund Karte:

Sie wird auf lhre Anfrage in den Therapiezentren
Gesundbrunnen und Plattenwald elektronisch erstellt.

Die Fit & Gesund Karte wird nur ausgestellt, wenn
gleichzeitig eine MaBnahme gebucht wird. Sie wird bei der
ersten Anwendung bzw. Therapie in den Therapiezentren
elektronisch angelegt d.h. die Fit & Gesund Karte existiert
nur virtuell und wird nicht ausgedruckt. Sie kdnnen den
aktuellen Stand des Guthabens auf der Fit & Gesund Karte
am Empfang der Therapiezentren erfragen.

Die Karte beinhaltet folgende Gesundheitsangebote,
die auBerhalb der Arbeitszeit zu lhrem eigenen
Wohlergehen genutzt werden kdnnen:

- Physiocheck: 45,00€ / 45 min.
(Befund und Beratung tiber Therapie/Training/Sport Empfehlungen)
- Massage: 20,00€/ 20 min.
- Fango: 10,00€ / 20 min.
- Einweisung Geratetraining: 30,00€ / einmalig
- SLK-Family Kurse: Preis je Kurs

(Nur selbst besuchte Bewegungskurse, die zur eigenen Gesunderhaltung
forderlich sind!)

Zu Beachten ist:

Deckt Ihr bestehendes Guthaben der Fit & Gesund Karte den Wert eines
neuen Angebotes nicht mehr ab, dann kdnnen Sie den restlichen Betrag
selbst bezahlen.
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Kostenloses Geratetraining

Die Gerdterdume der Therapiezentren im SLK-Klinikum am
Gesundbrunnen und im SLK-Klinikum am Plattenwald kénnen
zukinftig kostenfrei genutzt werden.

Am Empfang des jeweiligen Therapiezentrums erhalten Sie
kostenlose 10er Karten.

Zu Beginn erhalten Sie einmalig eine Einweisung in das Gerate-
training im Wert von 30,00%€, die Sie ber die Fit & Gesund
Karte abrechnen kénnen und somit keine Kosten fir Sie
entstehen.

Die Einweisung ist notwendig, damit das Training selbststandig
und korrekt durchgefiihrt werden kann.

Termine dazu werden am Empfang des jeweiligen Therapie-
zentrums vergeben.

Gesundbrunnen

Plattenwald

SL-Kliniken
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BGM akut
MaBnahme bei pl6tzlich auftretenden Beschwerden am
Halte- und Bewegungsapparat.

Fiir den Gesundbrunnen gilt:

Eine zeitnahe Behandlung im Therapiezentrum kann in
diesem Fall nur erfolgen, wenn ein Rezept/Privatrezept zur
Behandlung vorliegt. Ein Privatrezept kann lhnen auch in
der Ambulanz der Unfallchirurgie von Herrn Prof. Linhart
fir 1-2 Behandlungen ausgestellt werden

(Sekretariat: 49-32010).

Mit diesem Rezept werden Ihre akuten Beschwerden
zeitnah im Therapiezentrum behandelt.

Die Kosten des Rezeptes fir max.1-2 Behandlungen im
Akutfall Gbernimmt SLK.

Fiir den Plattenwald gilt:

Bei akuten Beschwerden konnen Sie das Therapiezentrum
direkt aufsuchen. Zwei Mitarbeiter des Therapiezentrums
sind durch ihre Ausbildung befugt ein Privatrezept fir
max. 1-2 Behandlungen auszustellen. So erhalten Sie eine
zeitnahe Behandlung Ihrer akuten Beschwerden direkt vor
Ort.

Die Kosten des Rezeptes fiir max.1-2 Behandlungen im
Akutfall Gibernimmt SLK.

Grundsatzlich gilt:

Sie erhalten als SLK-Mitarbeiter bevorzugt Termine flir evtl.
weiterfiihrende Behandlungen mit einem herkdmmlichen
Rezept vom Haus- oder Facharzt, das bei Behandlungs-
beginn dem jeweiligen Therapiezentrum vorgelegt wird.



